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Ligue Auvergne-Rhone-Alpes du Sport Adapté | 22 mars 2022

Le Championnat Régional Para Athlétisme Adapté a Montélimar

Enfin | Aprés deux annulations successives en raison de la crise sanitaire, la compétition reprendra
ses droits samedi 9 avril au stade Fernand Bonnieu de Montélimar. Organisée en collaboration
avec le Comité Départemental Sport Adapté de Dréme-Ardeche et 'lUMS Athlétisme, cette journée
est trés attendue par une centaine d'athlétes en situation de handicap mental et/ou psychique en
provenance de tout le territoire Auvergne-Rhone-Alpes.

Les co-présidents du club local, Maurice Jullien et Jean-Pierre Aymard sont fiers d'accueillir les sportifs du Sport Adapté. « Entre le club
et le Sport Adapté, cela devient une belle histoire avec l'organisation de trois régionaux et d'un Championnat de France [...] C'est toujours
un plaisir daccueillir ces athlétes qui ont une joie de vivre communicative » - confie Maurice Jullien.

Début de la compétition a 9h30. Plusieurs disciplines sont programmeées toute la journée : des courses de sprint ou demi-fond, des
épreuves de marche mais également différents lancers (javelot, poids, vortex, disque) et du saut en longueur et hauteur. Un classement
sera établi en fonction de la classification” de chaque sportif et les athlétes les plus performants auront la chance de se qualifier pour
le Championnat de France Para Athlétisme Adapté qui aura lieu @ Marmande (47) du 7 au 9 juillet prochain. Deux remises des
récompenses auront lieu a 11h et 15h30.

Pour la premiere fois cette compétition sera jumelée avec une épreuve réservée aux athletes valides. « L'UMS Athlétisme démontrera
a cette occasion, par le relais du sport, son souhait de voir le plus grand nombre s'unir dans un souci dintégration, de convivialité et
de partage », souligne Jean-Pierre Aymard.

“Pour rappel, la classification des sportifs est définie selon les criteres de la FFSA en évaluant son degré dautonomie et ses capacités de
compréhension, indépendamment de son niveau sportif.
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de la Fédération Frangaise du Sport Adapté (FFSA) qui a pour vocation
d'organiser et développer les Activités Physiques et Sportives pour les
GUEBIEN personnes en situation de handicap mental et/ou atteintes de troubles
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10 comités départementaux - 150 associations sportives - 8 000 licenciés
15 disciplines réglementées et pratiquées sur le territoire
35 manifestations sportives régionales chague saison
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