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Grosse épidémie de lutinopathie a Valence ! Les associés habituels du pére sont tombés malades et c’est la
panique pour préparer les fétes. L’IME ADAPEI 26 de Valence et le CDSA 26-07 vous donnent rendez-vous

pour une aventure spotive :

Date : le Mardi 12 décembre 2023

IME ADAPEI 26 — Plateau de Lautagne — 295 Chemin des Baumes — 26000 VALENCE
@ : gaelle.bigazzi@cdsa2607.fr

Lieu :
Personne a contacter : Gaélle Bigazzi : @ 07 7170 14 23

“+ Date limite des inscriptions
Vendredi 8 Décembre 2023 par retour du fichier excel complet et rempli informatiquement a

Padresse : gaelle.bigazzi@cdsa2607.fr

Elle s’adresse aux personnes (jeunes ou adultes)

Cette journée fait partie de ’offre Activités Motrices
dont les capacités intellectuelles, psycho-affectives et physiques ne permettent pas de donner sens a une
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pratique sportive codifiée. Ces activités d’adaptent par leurs formes et leurs contenus aux capacités des
personnes en situation de handicap mental sévere ou profond.

* Modalités de participation

Pour les licenciés a la FFSA :

> Présenter sa licence 2023/2024

> Présenter un certificat médical ou présenter 1’ Attestation Questionnaire Santé (si mention sur la licence
« avec contre-indication »)

Pour les non licenciés a la FFSA :

» Demander une licence découverte (pass’ journée 8€)

> Présenter son certificat médical de non contre-indication a la pratique sportive de - 1 an

“* Programme prévisionnel

Nous coupons la journée en 2 créneaux : - et _ Vous pouvez donc inscrire votre groupe a I'UN

des deux.

Pour préserver la qualité de I’activité proposée et répondre aux besoins du public, une limite d’inscriptions a
chaque créneau a été posée.

Accueil des participants AM : a partir de 9h45

Au secours du pére noél — Créneau matin : 10h a 12h

Pause repas (encadrants) — départ des groupes du matin

Accueil des participants PM : a partir de 13h

Au secours du pére noél — Créneau apres-midi : 13h15 a 15h30

Fin de la journée : 15h30

“* Informations pratiques

Des salles pourront étre mises a disposition (demande préalable) pour se restaurer (pique nique tiré du sac) pour
les groupes les plus éloignés (avant ou apres selon créneau choisi). Une petite collation sera distribuée a la fin

des créneaux.

Les participants sont invités a se déguiser, se décorer aux couleurs de noél pour pouvoir rentrer plus aisément

dans ce monde magigue. L’ensemble des activités est accessible aux personnes en fauteuil ou & mobilité
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